
Evaluatión de Necesidades Individuales (INA) 
Use este formulario para ayudar a identificar los próximos pasos potenciales en su Plan de Acción Profesional. 

Nombre: __________________________________       ID de Miembro de JobQuest #: ____________________

Tipo de 
Necesidad 

La lista anterior es una muestra de los temas de talleres/seminarios web ofrecidos por
MassHire Merrimack Valley Career Center. 

Consulte nuestro calendariode eventos para fechas, horarios, descripciones y opciones adicionales.

 https://masshiremvcc.com/events-calendar/category/workshops/ 

Para talleres/seminarios web ofrecidos por nuestros centros de carrera asociados, visite 
MassHire Job Quest:

https://jobquest.mass.gov/JobQuest/NewEvents/Events.aspx

Fecha 
Objetivo

Evaluaciones e 
Información 
del Mercado 
Laboral 

☐ Sistema de información Profesional de Massachusetts - www.masscis.intocareers.org
☐Mi Proximo Paso – www.mynextmove.org
☐ O*NET – www.onetonline.org
☐ Glassdoor (salarios): www.glassdoor.com/salaries
☐ Departento de Trabajo de EE. UU. y Estadisticas Laborales: www.bls.gov
☐ Seminario web: Información y herramientas del mercado laboral

Pruebas y 
Capacitación 

☐ Reunirse con un Consejero de Careera
☐ Seminario web: El camino hacia la capacitación
☐ Seminar web: Preparación ESOL Prep/HSE/GED

☐ Reunirse con un Reclutador
☐ Temas de seminarios web: Elaboración de curriculum
☐ Temas de seminarios web: Entrevistas
☐ Temas de seminarios web: Empoderando a trabajores maduros
☐ Temas de seminarios web: Networking (Creación de contactos profesionales)
☐ Temas de seminarios web: LinkedIn
☐ Temas de seminarios web: Negociación salarial
☐ Seminario web: Participación en ferias virtuales de empleo (disponible solamente

antes de ferias irtuales de empleo)

Búsqueda de 
Empleo 

Otra 
Necesidades

☐ Necesito ayuda con (por favor describa otras necesidades de asistencia para búsqueda de empleo):

http://www.mynextmove.org/
https://www.glassdoor.com/Salaries/index.htm
http://www.bls.gov/
https://www.onetonline.org/
https://portal.ma.cis360.org/
https://masshiremvcc.com/events-calendar/category/workshops/
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